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Familiennetzwerk 
Boxberg 
Seebuckel 20 
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Ansprechpartner: 
 
Treffpunkt Familie 
Daniel Gehrlein 
daniel.gehrlein@diakonie.ekiba.de 
Telefon: 07930 990103 
Mobil: 0171 9122586 

 
 

 
Gerne können wir  
Ihnen diese Linkliste per Email  
zukommen lassen. 
Bitte melden Sie sich unter der  
Oben angegebenen Mailadresse. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                           

 
 
 

 

 

 

 

 Beschäftigungen   für zu Hause     

Tipps und Links für die Beschäftigung zu 
Hause 

Apps für Kinder 

Das Smartphone oder Tablet ermöglicht den Zugang zu einem 
unüberschaubaren Angebot an Spielen und Unterhaltung. Da taucht schnell 
die Frage auf: Welche Apps sind für mein Kind geeignet? 
Aktuelle Tipps für gute Kinder-Apps finden Sie in der: 
 
Datenbank für Kinder-Apps des Deutschen 
Jugendinstitus:                                                                                                
https://www.dji.de/ueber-uns/projekte/projekte/apps-fuer-kinder-angebote-
und-trendanalysen/datenbank-apps-fuer-kinder.html 
 
Tipps zur Handhabung von Kinder-Apps finden Sie hier auf Eltern im Netz: 
https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/medien/apps-fuer-
kinder.php 

Kindersuchmaschinen und weitere 
geeignete Webseiten für Kinder 

Für Kinder im Grundschulalter gibt es geeignete Kinderseiten, auf die Sie Ihr 
Kind hinweisen können: zum Beispiel 

www.blinde-kuh.de 
www.internet-abc.de 
www.frag-finn.de 
https://seitenstark.de/kinder/thema-der-woche/coronavirus 

Kinderhörspiele 

Die Mediatheken der öffentlich-rechtlichen Rundfunksender bieten ein 
umfangreiches Programm an Hörspielen für viele Altersgruppen. Wie z.B. 
die 

Hörspiele des Deutschlandfunks: https://www.deutschlandfunkkultur.de 

Kakadu: https://www.kakadu.de/startseite-kakadu.2727.de.html 

Die Kurzgeschichte: https://diekurzgeschichte.de/ 

Ohrenbär auf den Seiten der ARD-Audiothek:               

(alle Hörspiele sind downloadbar) 

https://www.ardaudiothek.de/sendung/ohrenbaer/25705746 
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 Beschäftigungen   für zu Hause     

Kinderradio 

Viele Radio- und TV-Sender bieten aktuell ein erweitertes Programm an. 
Die Mikado Sendungen vom NDR bieten Hörspiele, Nachrichten für Kinder, 
Musik und viel Wissenswertes 
 
Mikado- Das 
Kinderradio: https://www.ndr.de/nachrichten/info/sendungen/mikado/index.ht
ml 
 
Das Kinderradio aus Berlin, für die ganze 
Familie: https://www.radioteddy.de/eltern/ 

Kinderfernsehen 

Der Fernseher ist nach wie vor das von Kindern am häufigsten genutzte 
Gerät, gefolgt vom Computer und Laptop, der Spielekonsole und dem 
Smartphone. Hier finden Sie einige beliebte Kanäle: 

KiKA ARD/ZDF: https://www.kika.de/index.html 

DasErste: www.checkeins.de 

ZDFtivi - für  Kinder: https://www.zdf.de/kinder 

ZDFtivi - Logo! Am Montagabend: https://www.zdf.de/kinder/logo/logo-am-
montagabend-104.html 

SWR Kindernetz: https://www.kindernetz.de/home/-
/id=4390/fq7oka/index.html   

INKLUSIVE TOLLER LESUNGEN BEKANNTER KINDERBUCHAUTOREN! 
https://www.kindernetz.de/livegelesen/folgen/-
/id=531070/1r7a492/index.html 

KinderKultur Online!  

Die von pädagogischen Fachkräften ins Leben gerufene Plattform 
https://kiku-online.net   bietet kostenfreie kreativ-künstlerische, interaktive 
Mitmachangebote für Kinder ab 6 Jahren und Familien – 100 Prozent Spiel 
und Kultur für Kinder online! 

Die Kinder bekommen dabei nicht nur viele Ideen präsentiert, sondern 
haben auch die Möglichkeit, ihre eigenen Werke online mit anderen Kindern 
zu teilen. 

Kinderzeichenschule   

Auf der Website www.kinderzeichenschule.com werden Zeichenvorlagen für 
Kinder und interessierte Erwachsene veröffentlicht.  
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 Beschäftigungen   für zu Hause     

Digitale Museen und Theater und 
Sonstiges 

Ein Ausflug ins Museeum oder Theater? Geht nicht? Geht doch! 
Besuchen Sie doch das ein oder andere Museum oder Theater digital. 
Hier eine kleine Auswahl: 

Deutsches Museum digital: https://digital.deutsches-museum.de/virtuell/ 

Museum für Naturkunde in 
Berlin: https://www.museumfuernaturkunde.berlin/de/fuernatur-digital 

Berlin history: https://berlinhistory.app/#idee 

Deutsches Historisches Museum: https://www.dhm.de/lemo 

ZDF - Digitale Kunsthalle: https://digitalekunsthalle.zdf.de 

Pinacoteca di Brera – Milano: https://pinacotecabrera.org/en/ 

Uffizien – Italien: https://www.uffizi.it/en/online-exhibitions 

Museum Vatikan: http://www.museivaticani.va 

Jugendwettbewerb Informatik: Programmieren – einfacher als du denkst! 

https://jwinf.de 

Mediennutzung in der Familie 

Wichtige Tipps für den Umgang mit Fernsehen, Handy und Tablet im Alltag 
mit Kindern und Jugendlichen sind gerade jetzt hilfreich. Neben hilfreichen 
Links verweisen wir auf unser Interview mit Medienpädagogin Dr. Senta 
Pfaff-Rüdiger: Sie spricht im Interview mit "Eltern im Netz" darüber, was 
Medienkompetenz bedeutet und wie Eltern ihre Kinder medienkompetent 
erziehen können. 

Gutes Aufwachsen mit Medien: https://www.gutes-aufwachsen-mit-
medien.de/index.cfm 

Schau HIN: https://www.schau-hin.info/ 

Stiftung Lesen: www.stiftunglesen.de  
 
Interview mit 
Medienpädagogin: https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/me
dien/medienpaedagogin-interview.php 

Weitere Infos und Links zur 
Medienkompetenz: https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/me
dien/index.php 

 

 

https://digital.deutsches-museum.de/virtuell/
https://www.museumfuernaturkunde.berlin/de/fuernatur-digital
https://berlinhistory.app/#idee
https://www.dhm.de/lemo
https://digitalekunsthalle.zdf.de/index.html?fbclid=IwAR3u7vPgweBBGc-KNC9U4h07UYcRxwpmhP2wyLD9dwZ5LFJeReGW21cxObo
https://pinacotecabrera.org/en/
https://www.uffizi.it/en/online-exhibitions
http://www.museivaticani.va/content/museivaticani/de/collezioni/catalogo-online.html
http://www.museivaticani.va/content/museivaticani/de/collezioni/catalogo-online.html
https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/index.cfm
https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/index.cfm
https://www.schau-hin.info/
http://www.stiftunglesen.de/
https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/medien/medienpaedagogin-interview.php
https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/medien/medienpaedagogin-interview.php
https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/medien/medienpaedagogin-interview.php
https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/medien/medienpaedagogin-interview.php


 

 

 
 
 

Eine Einrichtung der          

  

 

in Kooperation mit der im Auftrag der 
Stadt Boxberg  

Familiennetzwerk 
Boxberg 
Seebuckel 20 
97944 Boxberg 
07930 990103 

 

                                                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
, 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                                                           

 
 
 

 

 

 

 

 Beschäftigungen   für zu Hause     

Sport und Bewegung 

Albas tägliche Sportstunde 

Hier zeigen die Basketballer von Alba Berlin auf ihrem Youtube-Kanal 
einfache Sportübungen für Kita-Kinder, Grund- und Oberschülerinnen und 
Schüler: 

https://www.youtube.com/channel/UCNAj17FO6CxUU5v6wO7kPfQ 

Neue Folgen: 

Kita: Mo bis Fr um 9 Uhr (ca. 25 Minuten) 
Grundschule: Mo, Mi und Fr um 15 Uhr (ca. 30 Min) 
Oberschule : Di und Do um 15 Uhr (ca. 45 Min) 

Sport frei! Sport mit den Handballern des SC DHfK Leipzig 

Auch die Handballer zeigen, wie leicht man Hause fit bleiben kann und 
greifen dabei zu Hilfsmitteln, die garantiert in jedem Haushalt zu finden sind. 

https://www.youtube.com/watch?v=JVxIx6j1FVk&feature=youtu.be 

Neue Folgen: Montags, mittwochs und freitags (ca. 15 bis 25 Min) 

Fit mit Felix – Beweg dich schlau 

Skistar Felix Neureuther zeigt in der 20-teiligen Webserie, wie sich Kinder 
mit einfachen Hilfsmitteln zu Hause fit halten können. Die Folgen dauern 
zwei bis neun Minuten. 

https://www.br.de/mediathek/sendung/fit-mit-felix-beweg-dich-schlau-
av:5e286ab2f995ef001abed11d 

 Timster: #bleibfit: Corona & Sport 

Wie hältst du dich zu Hause fit? Tim zeigt wie. Mit Sportspielen auf der 
Nintendo-Switch oder im Netz. Und wer schon vom Hören Muskelkater 
bekommen, für den hat Tim auch was zum Entspannen. 

https://www.kika.de/timster/sendungen/sendung119956.html 
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 Beschäftigungen   für zu Hause     
 

 

Tipps im Umgang mit Corona von 
offizieller Stelle 

BBK Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe: 19 
Tipps für Eltern 
https://www.bbk.bund.de/SharedDocs/Downloads/BBK/DE/Publikationen/Br
oschueren_Flyer/COVID_19_Tipps_fuer_Eltern.html 

BMFSFJ: Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/corona/tipps-kinder 

Bundesregierung: Erklär Videos zu den wichtigsten Fragen 
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/coronavirus/erklaervideos-
zu-den-wichtigsten-fragen-1728572 

Unicef Deutschland und Deutsches Kinderhilfswerk: 
http://www.kinderfreundliche-
kommunen.de/startseite/aktuelles/kinderfreundliche-tipps-zum-umgang-mit-
corona/ 

BZgA: Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 
Coronavirus - Infos und Hinweise für Eltern 

Fehler! Linkreferenz ungültig. 

Weitere Infos rund um Corona: 

Bundesgesundheitsministerium: 
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/coronavirus.html 

Deutscher Familienverband: 
https://www.deutscher-familienverband.de/corona-familie-geld-hilfe-
haeufige-fragen-und-antworten/ 

Medienlinktipps: Mit Kindern über Corona 
sprechen 

Seitenstark: 
https://seitenstark.de/kinder/thema-der-woche/coronavirus 

Checkeins: 
https://www.checkeins.de/corona-wie-das-virus-unseren-alltag-auf-den-kopf-
stellt-110.html 

SchauHin: 
https://www.schau-hin.info/sicherheit-risiken/ueber-katastrophen-sprechen 

Eltern im Netz: 
https://www.elternimnetz.de/kinder/erziehungsfragen/medien/schlimme-
nachrichten-fuer-kinder.php 
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