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Zeitumstellung

Am Sonntag, 25.10.2026 ist wieder Zeitumstellung von Sommerzeit auf Winterzeit.
Die Uhr wird in der Nacht von Samstag auf Sonntag um 3:00 Uhr auf 2:00 Uhr zuriickgestellt.
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Georg Christoph Lichtenberg Donnerstag: 14:00 - 18:00 Uhr
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| STELLENAUSSCHREIBUNG

Werde ein Teil unseres Teams!

Ruhestand ab friihestens 01.09.2027 die Stelle als

Bei der Gemeinde Ahorn ist wegen des Eintritts des Stelleninhabers in den

Sachbearbeiter in der Kdimmerei (m/w/d)
mit einem Beschaftigungsumfang in Héhe von mind. 70 % neu zu besetzen.
Die Hauptaufgaben der Stelle liegen im Bereich Steueramt und Gebuhrenveranlagung.

Die vollstandige Stellenausschreibung inkl. Tatigkeitsschwerpunkten und Anforderungs-
profilist auf unserer Internetseite www.ahorn.eu/stellenangebote verdffentlicht.

| AMTLICHE NACHRICHTEN

Offentliche Ortschaftsratssitzung

Am Dienstag, den 03.11.2026 findet um 20:00 Uhr in der
Turnhalle in Schillingstadt eine offentliche Sitzung des
Ortschaftsrates statt.

TAGESORDNUNG:

Sachstand Kindergarten

Sachstand Friedhof
Christbaumversteigerung 2026
Kinderfasching 2027

Eulenbergfest 2027

Taubertéler Wandertage 2027
Bekanntgaben und Informationen
Verschiedenes

Anfragen der Birgerinnen und Burger
0. Anfragen der Ortschafts- und Gemeinderate

BoOooNoGOA~WNE

Ein nichtoffentlicher Teil schlief3t sich an.

Alle Interessierten sind zu dieser Sitzung recht herzlich ein-
geladen.

gez. Peter Loschek, Ortsvorsteher

BITTE BEACHTEN: 26.10. — 30.10.2026 Vollsper-
rung der SchulstralRe auf Hohe Anwesen 25-27

Die SchulstralRe ist auf Hohe der Anwesen SchulstraRe 25
und 27 im Zeitraum 26.10. bis 30.10. 2026 aufgrund einer
BaumaRnahme voll gesperrt. Die Umleitung erfolgt Gber die
Strallen ,Am Berg“ und ,Am Hochbehalter”. Je nach Bau-
fortschritt kann die Sperrung moglicherweise auch vorzeitig
auf eine halbseitige Sperrung reduziert werden.

L 514: Fahrbahndeckenerneuerung zwischen
Schillingstadt und Schwabhausen
(Main-Tauber-Kreis)

Vollsperrung ab 26. Oktober 2026 bis voraussicht-

lich Mitte Dezember 2026

Eine ausfiihrliche Pressemitteilung zur Fahrbahndeckener-

neuerung zwischen Schillingstadt u. Schwabhausen (L514)
ist auf Seite 12 des Mitteilungsblattes abgedruckt.

BITTE BEACHTEN: Bis 30.10.2026 stundenweise
halbseitige StralRensperrungen in Eubigheim

Die SchloR3straRe und die Bahnhofstral3e sind auf Hohe der
Anwesen ,Schlofistralle 33“ und ,Bahnhofstrafe 2 (Kreu-

zungsbereich) im bis 30.10.2026 aufgrund des Abbruchs
von mehreren Anwesen stundenweise halbseitig gesperrt.

Sehr geehrte Brennholzkunden,

Fir die bevorstehende Saison hat die Holzverkaufsstelle fur
die privaten Endkunden folgende Preise festgelegt:

Buche, Ahorn, Esche: 80 €/ Fm zuzlgl. 7% MwSt. (kann
geringe Mengen von Weichlaub- oder Nadelholz enthalten)

Eiche, Kirsche, sonst. Hartlaubholz: 70 € / Fm zuzugl. 7%
MwsSt. (kann geringe Mengen von Weichlaub- oder Nadel-
holz enthalten)

Weichlaub- und Nadelholz: 60 €/ Fm zuzigl. 7% MwSt.

Wie im letzten Jahr bereits eingefuhrt, wird das Brennholz
Uber eine separate Internetplattform verkauft werden. Die
Homepage ist zu erreichen tber www.holzfinder.de. Das
Programm ist dabei so aufgebaut, dass der Kaufinteressent
sich registriert und im Anschluss tber die Suchleiste die Ge-
meinde eingibt, bei der er Holz erwerben méchte. Uber die
parallel gedffnete Karte kann man sich auf die jeweiligen
Holzpolter zoomen. Es 6ffnet sich dann das hinterlegte
Brennholzpolter mit Foto, Preisberechnung und genauerer
Beschreibung. Der Kunde kann dann sofort den Kauf tatigen
und erhélt die Rechnung per E-Mail. Damit ist der Kauf ab-
geschlossen — gleichzeitig wurden seitens des Kunden die
AGB und die Datenschutzgrundverordnung akzeptiert und
bestatigt.

Von Bestellungen bei der Gemeinde sowie bei der Revier-
leitung ist abzusehen.

Birgergabholz wird wie gewohnt bereitgestellt und bedarf
keiner Bestellung oder separater Anfrage.
Flachenlosversteigerungen werden in gewohnter Weise im
Amitsblatt angekiindigt und vor Ort durchgefiihrt.
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INFO - SERVICE NEUES AUS AHORN
Abfuhrzeiten Altpapier SpG Ahorn SpG Ahorn
26.10.2026: Berolzheim/Buch/Eubigheim/Hohenstadt - .
02.11.2026: Schilingstadt —,¥>| 1. Mannschafts- j
>4 INFO
®°%

FAMILIENNETZWERK °q ,-o...
BOXBERG - AHORN * /e Leider musste unsere Mannschaft am vergangenen Sonn-

FAMILIEN ... :. tag ohne Punkte im Gepéck aus Krautheim abreisen. Das

Rathaus Eubigheim
Sitzungssaal, OG

NETZWERK
BOXBERG - AHORN

Sprechstunde Allgemeine Sozialberatung:

Wann: Donnerstag, 26.11.2026, von 15:00 - 16:30 Uhr
Weitere Termine sind auf Anfrage moglich.

Kontakt: renate.geiger@diakonie.ekiba.de, 07931 4816980

Sprechstunde Koordination Familiennetzwerk
Gesprachstermine sind nach vorheriger Vereinbarung méglich.
Kontakt: franziska.schindler@diakonie.ekiba.de

Tel. 07930 990103, 0171 9122586

Schwangerschafts- u. Schwangerschaftskonfliktberatung
Termine sind derzeit nur auf Anfrage mdglich. Andrea Hausch
(andrea.hausch@diakonie.ekiba.de, Tel. 07931 4816980)

Jugendmigrationsdienst u. Migrationsberatung: Termine nur auf
Anfrage. Felix Miiller (felix.mueller@drk.tbb.de, Tel. 09341 920551)

Erziehungsberatung: Termine nur auf Anfrage. Jelissa Brunner
(jelissa.brunner@caritas-tauberkreis.de, Tel. 09341 92201024)

Veranstaltungen Familiennetzwerk Boxberg - Ahorn:
» Treff Tisch Boxberg
1. u. 3. Mittwoch im Monat, 15 - 16:30 Uhr, Backerei Weber

» PC- u. Handyfragestunde am 26.10.2026 (monatlich)
15-16 Uhr, Medien- u. Kulturzentrum

» Krabbelgruppe (0 bis 3 Jahre, 14-tagig, mittwochs von 9:30
bis 11:00 Uhr im Ev. Gemeindehaus Schillingstadt)

» Kids-Treff: Ein Angebot flr Kinder zwischen 6 u. 10 Jahren.
Spielen, Basteln, Outdoor u. mehr. Start im November

» Kreativtreff, letzter Freitag im Monat, 16:30 — 19 Uhr

» PapaFit — Workout & Austausch: Das Angebot pausiert,
denn wir suchen Ehrenamtliche! Bei Interesse oder Fra-
gen melden Sie sich gerne bei Franziska Schindler.

Ferienprogramm in den Herbstferien:

- Papa-Kind-Naturerlebnistag am 27.10.2026

- Siebdruck-Workshop am 28.10.2026

- Podcast-Workshop am 30.10.2026

Programmplanung ohne Gewdahr. An Feiertagen ist das Fa-

miliennetzwerk geschlossen. Aktuelle Anderungen u. wei-
tere Angebote erhalten Sie bei uns: www.diakonie-tbb.de.

Spiel gegen die SpG Krautheim 2 / Westernhausen 2 en-
dete mit einem 5:0.

Unser nachster Gegner ist der TSV Buchen 2.
Das Spiel findet bereits am Samstag, den 24.10.2026 um
15.30 Uhr auf dem FuRballplatz in Buch statt.

Wir brauchen eure Unterstiitzung, damit wir uns am Wo-
chenende wieder 3 Punkte sichern kdnnen!

Die Mannschaft

BEROLZHEIM

SV Berolzheim - FuRball

Das Spiel unserer SG1 musste aufgrund meh-
rerer Krankheitsfalle beim TSV Buchen abge-
sagt werden. Unsere SG2 musste sich dage-
gen der SpG Rippberg 2 / Wettersdorf-Glashofen 2 / Wall-
dirn 2 knapp mit 2:1 geschlagen geben.

Am kommenden Sonntag, den 25.10.2026, sind beide
Mannschaften wieder im Einsatz. Unsere SG1 empfangt
um 12:30 Uhr die SpVgg Hainstadt 2 in Oberwittstadt. Zeit-
gleich tritt unsere SG2 auswarts in Altheim gegen die SpG
Altheim 2 / Hettingen 2 an.

Nattrlich freuen sich beide Mannschaften wieder Uber
die Unterstitzung unserer zahlreichen Fans!

Fahrplananderungen Westfrankenbahn

Die Westfrankenbahn fihrt in der letzten Oktoberwoche
Weichenarbeiten im Bahnhof Bad Mergentheim durch.
Streckensperrungen sind daher erforderlich.

Vom 24.10. bis zum 31.10.2026 werden die ausfallenden
Zuge durch Busse ersetzt (Linien RE87 / RB88).
Verbindungsauskinfte — ganz aktuell und individuell:
https://www.westfrankenbahn.de/fahrplan/verkehrsmel-
dungen oder https://verkehrslage.bahnhof.de/de

KERWE IM SPORTHEIM
BEROLZHEIM

FREITAG AB 17 UHR
vom 06.11.26 bis 08.11.26 i

« Saure Nierle mit
Spitzle/ Brot

* Wurstsalat mit Brot/
Pommes
SONNTAG AB 11 BIS
16 UHR

* Rumpsteak mit

» Wildgulasch mit Pommes/Spitzle
Rotkraut und « Schnitzel mit
Spiitzle Pommes/ Spatzle

SAMSTAG AB 17 UHR

« Rumpsteak mit
Pommes/Spitzle

+ Schnitzel mit
Pommes/ Spiitzle

+ Kiisespitzle
Tischreservierung iiber
‘WhatsApp unter :

0157 83479406

o Wurstsalat mit » Kisespiizle

Pommes/ Brot » Wildgulasch mit
Rotkraut und
Spiitzle @9

s Kaffceund Kuchcn -
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Strickclub ,,Flotte Nadel*

Es ist wieder soweit.

Der Strickclub "Flotte Nadel" beginnt wieder am Donners-
tag, den 29.10.2026 ab 18:00 Uhr im Berlscher Stible.

Jede/Jeder, der Freude am Stricken oder Hakeln hat,
ist herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf euren Besuch.
Das Strick-Team

BUCH

Kerwe Buch

Achtung:
Termin spater als Ublich!

Der SV Buch/Brehmen l&dt herzlich
ein zur Kerwe in Buch mit folgendem
Programm:

Freitag, 06.11.2026 im Sportheim Buch
Ab 18:00 Uhr
Gegrillte Schweinshaxe mit Brotchen, Wurstsalat mit Brot

Sonntag, 08.11.2026 im Rathaussaal Buch

11:30 - 14:00 Uhr Mittagsbuffet

Schweinelende Variationen, Rinderbraten, H&hnchen-
schnitzel, Kibbelinge

Dazu Grinkernkichle, panierte Champignonkopfe, Kartof-
fel-Frischkéase-Taschen, buntes Gemiise sowie Spétzle,
Semmelknddel, Pommes, verschiedene Saucen u. Salate.

Erwachsene 18,- EUR
Kinder (3-6 Jahre) 5,- EUR
Kinder (7-10 Jahre) 7,- EUR

Nachmittags

Kaffee und Kuchen

Ab 14 Uhr findet das Heimspiel unserer SpG Ahorn gegen
den SV Seckach auf dem Sportplatz in Buch statt.

Abends

Frisch panierte Schweineschnitzel, Hausmacher Brat-
wirste, Hahnchen-Nuggets, Griunkernkiichle, Pommes
und Kartoffelsalat.

Fir den Mittagstisch ist eine Anmeldung zwingend erfor-
derlich!

Anmeldung bei Christopher Schmitt unter 0170 1788 484
oder Christian Schmitt 0175 5556 349 — gerne auch per
WhatsApp.

Wir freuen uns auf euer Kommen!
Euer SV Buch/Brehmen

Herzliche Einladung
zum Bayerischen Frihschoppen
des SV Buch/Brehmen

Am Heimspielsamstag, 24.10.2026
findet ab 9:30 Uhr ein zUnftig bayeri-
scher Frihschoppen im Sportheim Buch statt.

&5

SV BUCH/BREHMEN

Genieldt Helles und Weizen vom Fass, dazu reichen wir
Weilwurst mit Brezeln, hausgemachten Obatzda und
Kochkéase mit Bauernbrot und als siiRen Schmankerl haus-
gemachten Kaiserschmarrn mit Puderzucker.

Ab 14:00 Uhr gibt es Schupfnudeln mit Sauerkraut oder
Apfelmus sowie 3 Nirnberger im Laugenweckle.

Ab 15:30 Uhr steigt dann das Heimspiel gegen den TSV
Buchen 2.

Wir freuen uns auf euer Kommen und euren tatkraftigen
Support!

Euer SV Buch/Brehmen

Infoveranstaltung FBG Buch

Die FBG Buch ladt am Donnerstag, den 22.10.2026 um
19:00 Uhr zu einer kurzen Infoveranstaltung ins Flori ein.

Folgende Tagespunkte werden besprochen:

- Trockenschaden vom Sommer (Buche/Esche/Douglasie)
- Allgemeine Infos zum Holzeinschlag

- Neuigkeiten zur Flurneuordnung

Alle Interessierten Waldbesitzer sind herzlich eingeladen.

Die Vorstandschaft

HOHENSTADT

AT

am Samstag, 24.10.2026, 17.00 Uhr,
im Sportheim und beheizten Vorzelt

Kerwe
In Hohenstadt

Geraucherte Bratwirste, Sauerkraut,
Schnitzel, Pommes

Barbetrieb

Wir wirden uns sehr freuen, euch als Gaste
in Hoscht begrifRen zu dtrfen.
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SCHILLINGSTADT

Netze BW Stromstérungen
kostenlose Stérungsnummer
www.netze-bw.de/stoerungsmeldung

0800 3629-477

SCURLEY
CAFE' -

HALL AND

REFUGIUM

KULTUR - BEGEGNUNG

GARDENS

Kabel BW (Unitymedia)
www.unitymedia.de

0711 54888150

Telefonseelsorge, Arbeitskreis Leben
Lichtblick - TAK (12 Cent pro Min.)

0700 11224477

Interventions- u. Beratungsstelle
Frauen helfen Frauen

0178-4663454

Wir beschlie3en die Café—Saison 2026 mit unserem Okto-
ber-Begegnungscafé am 25.10.2026.

Von 14.00 bis 17.00 Uhr (Winterzeit) gibt es herbstliche
Torten und Kuchen und die dazu passenden Heif3- und
Kaltgetranke.

Wir hoffen, wir sehen uns.
Ihr Team von Refugium e. V.

Alte Berolzheimer Str. 13 in 74744 Ahorn - Schillingstadt

SCHULNACHRICHTEN

Notfallhandynummer

Bauhof Notdienst am Wochenende

06296 / 9202-21

DANKSAGUNG

Best of Musikprofil — Konzert am 21.10.2026
um 18:00 Uhr am EBG Adelsheim

Die Schulerinnen und Schiler des Musikprofils am Eckenberg-
Gymnasium in Adelsheim prasentieren ihr Kénnen bei einem
Konzert am 21.10.2026 um 18:00 Uhr in der Kleinen Aula. Die
Zuhdrer erwartet ein Programm unter anderem aus Werken
von Chopin und Huggens. Die jungen Musikerinnen und Musi-
ker werden am Klavier von Nikola Irmai-Koppanyi und Istvan

Fur die groRe Anteilnahme anlasslich des
Todes unseres Vaters

Gotthard Weber

mochten wir uns auf diesem Wege bei
allen bedanken.

Anna Weber
und Familie

Koppanyi begleitet. Der Eintritt ist frei.

BEREITSCHAFTSDIENST

Rettungsdienst 112
Polizei: Notruf 110
Polizeirevier Tauberbischofsheim 09341 810

Allgemeinarztliche Bereitschaftspraxis
Caritas-Krankenhaus, Uhlandstr. 7,

97980 Bad Mergentheim

Sa, So und Feiertage 9 - 19 Uhr

116 117

docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116 117

Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kostenlos u.
digital eine medizinische Ersteinschatzung u. Handlungsemp-
fehlung. Wird eine Videosprechstunde empfohlen, kann direkt
zu einer telemedizinischen Beratung vermittelt werden.

Horst Brandstetter
07.02.1952 - 04.10.2026

-

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in der
Trauer um Horst mit uns verbunden fuhlten und
ihre Anteilnahme auf vielfaltige Weise zum Aus-
druck brachten und ihn auf seinem letzten Weg be-
gleitet haben.

Unser besonderer Dank gilt Pfarrer Philipp Tecklen-
burg fiir die wiirdevolle und persénliche Trauerfeier
und Claus Rotter fiir den ehrenden Nachruf des FC.

Glinter Brandstetter und Familie

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

Kinderarztliche Bereitschaftspraxis 116 117
Caritas-Krankenhaus, Uhlandstr. 7,

97980 Bad Mergentheim

Sa, So und Feiertage 10 - 17 Uhr

Augenaérztlicher Notfalldienst 116 117
HNO-arztlicher Notfalldienst 116 117
Zahnéarztlicher Notfalldienst 01801 116 116
Giftnotruf 0761 19240

Apotheken-Notdienst (www.aponet.de)

0800 0022833

Sozialstation

07930 990099

Hospizgruppe
Die Hospizgruppe unterstitzt u. begleitet
Sterbende u. ihre Angehérigen

06291 415116

Donnerstag, 22.10.2026

15:30 Uhr Boxberg: HI. Messe - Haus im Umpfertal
18:00 Uhr Kupprichhausen: Rosenkranz

18:30 Uhr Eubigheim: HI. Messe

Freitag, 23.10.2026

11:15 Uhr Kupprichhausen: Schulgottesdienst
18:00 Uhr Kupprichhausen: Rosenkranz

18:00 Uhr Boxberg: Rosenkranz

18:30 Uhr Boxberg: HI. Messe
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Samstag, 24.10.2026

10:00 Uhr Dainbach: HI. Messe - Patrozinium St. Wendelin
17:30 Uhr Boxberg: Beichtgelegenheit

18:00 Uhr Berolzheim: Rosenkranz

18:30 Uhr Berolzheim: HI. Messe

Sonntag, 25.10.2026

09:00 Uhr Schweigern: HIl. Messe

10:30 Uhr Boxberg: HI. Messe in polnischer Sprache
10:30 Uhr Unterschiipf: HI. Messe anschl. Graberbesuch
14:00 Uhr Eubigheim, Friedhof: Graberbesuch
Dienstag, 27.10.2026

18:30 Uhr Schweigern: HI. Messe

18:30 Uhr Lengenrieden: HI. Messe

Mittwoch, 28.10.2026

08:00 Uhr Kupprichhausen: Rosenkranz

15:00 Uhr Berolzheim: Rosenkranz

18:00 Uhr Unterschiipf: Rosenkranz

18:00 Uhr Schillingstadt: Rosenkranz

Donnerstag, 29.10.2026

18:00 Uhr Kupprichhausen: Rosenkranz

18:30 Uhr Eubigheim: Rosenkranz

Offnungszeiten Pfarrbiiro Boxberg

Das Pfarramt Boxberg ist zu folgenden Zeiten gedffnet:

Diu. Fr ~ 10:00 Uhr —12:00 Uhr

Do 14:00 Uhr - 17:00 Uhr

Das Pfarrbiiro ist vom 26.10. bis 30.10.2026 geschlossen!

Beerdigungsbereitschaft
Im seelsorgerlichen Notfall (z.B. im Sterbefall/Krankensalbung) er-
reichen Sie einen der Priester unter der Nummer 0175 — 7327560.

Beichtangebote:
Boxberg:  immer samstags 17:30 Uhr — 18:00 Uhr

Berolzheim: am 1. u. 3. Freitag im Monat 17:30 Uhr — 17:50 Uhr
Eubigheim: immer samstags vor der Vorabendmesse

Einladung zur Jahreshauptversammlung des Fordervereins
der St. Anna Schwestern e. V.

Der Forderverein St. Anna Schwestern e. V. ladt alle Mitglieder
sowie interessierte Blirgerinnen und Blrger herzlich zur diesjahri-
gen Jahreshauptversammlung ein. Die Versammlung findet am
Mittwoch, den 04.11.2026, um 19:30 Uhr im Bernhardusheim in
Boxberg statt.

Tagesordnungspunkte:

1. Bericht des Vorstandes

2. Gebet fir die Verstorbenen des Vereins

3. Bericht des Kassenwarts

4. Bericht des Schriftfiihrers

5. Bericht der Kassenprifer

6. Entlastung des Vorstandes

7. Verschiedenes

Der Vorstand freut sich (iber eine zahlreiche Teilnahme und einen
regen Austausch.

| EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDEN

| BucH

Sonntag, 25.10.2026
09.15 Uhr Gottesdienstin Brehmen
10.15 Uhr  Gottesdienst mit Taufe von Emily in Buch

Brockensammlung

Fir die Brockensammlung liegen Kleider-Séacke in der Kirche aus.
Abgegeben werden konnen die Sacke vom 02.11. - 07.11.2026 im
Pfarrstuble (Brehmen) und im Pfarrschuppen (Buch).

| EUBIGHEIM UND HOHENSTADT

Pfarrbiiro Hirschlanden, Hohenstadt, Eubigheim:

Mail: hirschlanden@kbz.ekiba.de

Tel. 06295-228

Wir sind donnerstags von 13.30 Uhr bis 14.30 Uhr telefonisch
und personlich fiir Sie erreichbar.

> Bei Trauerféllen, Tauf- und Trauanfragen wenden Sie sich
bitte an Pfr. Tecklenburg, Tel. 07930 - 368,

Samstag, 24.10.2026
14.00 Uhr Trauung Julia und Tobias Frodl (Pfarrer Tecklenburg)
Sonntag, 25.10.2026
10.00 Uhr Gottesdienst in Hohenstadt (Prédikantin Rabel)
Samstag, 31.10.2026 - Reformationstag
19.00 Uhr zentraler Gottesdienst im Kooperationsraum
in Epplingen
Sonntag, 1.11.2026
10.00 Uhr Gottesdienst in Hohenstadt

Termine und Informationen

- Vom 02. bis 07.11.2026 findet die diesjahrige Bethel-Kleider-
Sammlung statt. Zentrale Sammelstelle wird in Hirschlanden in
der Garage neben dem Pfarrhaus in der RingstraRe 22 sein. Sa-
cke gibt es an den bekannten Stellen vor Ort oder donnerstags
von 13.30 bis 14.30 Uhr im Pfarrhaus in Hirschlanden.

- Noch bis 25.10.2026 Iadt die Evang. Kirchengemeinde Wertheim zur
Ausstellung ,Russlanddeutsche Geschichte” ins Gemeinschafts-
zentrum Wartberg, Salon-de-Provence-Ring 13d ein. Freuen Sie
sich auf ein buntes Programm, spannende Gaste und inspirierende
Begegnungen.

- Am 24.10.2026 laden die Evangelische Kirchengemeinde Boxberg-
Woélchingen und die Biicherecke Boxberg um 15.00 Uhr (Einlass
14.30 Uhr) zum Familien-Mittmach-Konzert mit Mike Mllerbauer &
Andy in die Umpfertalhalle Boxberg im Seebuckel 20 ein. Vorverkauf
in der Blicherecke Boxberg (Tel. 07930/1238 - kontakt@buechere-
cke-boxberg.de) und in der Mediothek Boxberg (Tel. 07930/9920237
- info@mediothek.stadt-boxberg.de).

| ScHiLLINGSTADT

Sonntag, 25.10.2026

09.30 Uhr Gottesdienst in der evang. Kirche Schillingstadt

10.00 Uhr Kindergottesdienst im DGH Schwabhausen

10.30 Uhr Gottesdienst in der evang. Kirche Windischbuch
mit Taufe von Konrad Oskar Séhner

Traditioneller Spielwaren- u. Biicherbasar

Sonntag, 15.11.2026 von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus in Schwabhausen (Im Grund 3).

Uber Kuchenbacker/innen wiirden wir uns sehr freuen, bitte unter
07930-992399 (Dana Stein) melden.

Wer Spielsachen u. Biicher verkaufen mochte, meldet sich bei uns
unter evangelischeKirchengemeindenSSW@gmx.de oder unter
Telefon 07930-992399 (ab 18 Uhr). Sie erhalten dann eine Listen-
nummer sowie eine Liste zum Ausfillen. An allen Verkaufsartikeln
mussen gut haftende Etiketten mit Listennummer (in rot), laufen-
der Nummer (schwarz oder blau) u. Preis angebracht sein. Pro
Listennummer kdnnen maximal 40 Artikel abgegeben werden. Der
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Ware muss ein DIN A4-Blatt mit Namen, vollstandiger Anschrift,

Telefonnummer, Listennummer sowie laufender Nummer u. jewei-

ligem Preis beiliegen.

Warenannahme: Samstag, 14.11.2026 von 13.00 bis 15.00 Uhr
im Dorfgemeinschaftshaus

Warenriickgabe: Montag, 16.11.2026 von 17.30 bis 18.00 Uhr
mit Auszahlung des Verkaufsbetrages.

Fr fehlende Ware wird keine Haftung Gibernommen.

15 % des Verkaufspreises gehen der Gemeindearbeit der evang.

Kirchengemeinde Schwabhausen zu.

Evangelisches Pfarramt Schillingstadt, Tel.: 07930/368
Internet: www.adelsheim-boxberg.de
Evangelische Kirchengemeinden SSW

| SONSTIGE INFORMATIONEN

E Langer

gliltig von Montag, 19.10.26 bis Samstag, 24.10.26

Brokkoli aus Deutschland, KI. I, 500 g Pack. 1.29 €
Bio Zucchini aus Deutschl., KI. Il, 500 g Bund 1.49 €
Kohlrabi aus Deutschland, KI. |, Stiick 0.59 ¢
Herzstilicke Mango aus Spanien, K. I, Stiick 249 ¢
Trauben hell aus Spanien, KI. |, 500 g Pack. 1.79 €
Salatgurke aus d. Niederl., KI. I, Stiick 0.79 €
Coca-Cola, Fanta, Sprite, Mezzo  statt1+69 1.11 €
versch. Sorten, 1.25 | Fl. + € 0.25 Pfand 11=089

Edeka App Preis € 0.99
Idee Kaffee statt 999  6.49 €
500 g Pack 1kg=11.98

Edeka App Preis € 5.99
Adelholzener Mineralwasser statt6-98  5.99 €
12 x 0.75 | Kasten + € 3.30 Pfand 11=067
Movenpick Eis statt3.09  1.99 €
versch. Sorten, 800/850 ml Becher 11=234249
Rama statt229  1.29 €
400 g Becher 1kg=323
Barilla ital. Pasta statt .09 0.69 €
versch. Ausformungen, 500 g Pack. Tkg=138
Original Wagner Die Backfrische statt3ss 1.99 €
versch. Sorten, 243-440 g Pack. 1kg=452-819

Edeka App Preis € 1.79
Zum Dorfkrug Pudding statt249  1.99 €
versch. Sorten, 360/375 g Glas 1kg=531-553
miiller Joghurt mit der Ecke statt 088  0.39 €
versch. Sorten, 113-150 g Becher 1kg=2603.34

Edeka App Preis € 0.33
Haribo Fruchtgummi statt 1.19  0.66 €
versch. Sorten, 150-175 g Pack. 1kg=3.77-4.40
Gut & Giinstig Schlagsahne statt0-89  0.69 €
200 g Becher 1kg =345

Und noch viele weitere Aktionen
aus der Edeka-Werbung

Wir machen Urlaub

vom Montag, 26.10.26 bis Samstag, 31.10.26
Ab Montag, 02.11.26 sind wir wieder fiir euch da.

BahnhofstraBe 12

74744 Ahorn-Eubigheim

solange der Vorrat reicht

FESTHALLE
IN HOHENSTADT /AHORN

04.11.2026 BIS 02.12.2026
& BEITRAG €50,00 3

WARUM STUHL YOGA?

@ entspannt Korper und Geist @ verbessert Koordination

@ starkt Muskeln und Gelenke und Gleichgewicht

® lost Verspannungen im Riicken, @ halt den Korper beweglich
Nacken und Schultern und flexibel

FUR MENSCHEN MIT i
UNTERSCHIEDLICHEN FAHIGKEITEN UND BEDURFNISSEN

INFO/ANMELDUNG

Christinetik@gmail.com |@| @CHRISTELL_LINE g WhatsApp: 0160/7175067

FESTHALLE IN
HOHENSTADT/AHORN

Tauche ein in die Praxis des Kundalini Yoga A
- einer Verbindung aus:

dynamischen Kérperibungen
. bewusster Atmung
Meditation
) tiefer Entspannung

MITTWOCH KENNENLERNANGEBOT

> ¢ 04.11.2026 BIS 02.12.2026
19:00 BIS 20:15 UHR BEITRAG
€ 60,00

Dieser Kurs ist ideal fir alle - sowohl fur diejenigen mit
Vorkenntnissen, als auch fiir jene, die behutsam in die Praxis
einsteigen mochten.

— INFO/ANMELDUNG
OCP‘!islnneLk@gmai.co’vv @ @CHRISTELL_INE

@ whatsaop 016077175067
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%\ WIR BRAUCHEN UNS
M e ler NICHT ZU VERSTECKEN.
artin Diehm =
Meisterbetrieb — ARBEIT AUS
’ ‘MEISTERHAND.
. ® ..
WaldstraBe 22

S 97922 Gerlachsheim
S T:0175 4420320

=

MALER- UND LACKIERARBEITEN - TROCKENBAU
GERUSTBAU - VERPUTZARBEITEN - ESTRICH

Sparwoche vom
26.10. bis 30.10.2026

‘ vb-kimau-krautheim.de

g

-

TeilhaBAR
o ow

Sparwochen-
Festgeld* .. 'f = -

sparen kleines Geld zum grofBen Traun
;ﬁ:::::tlefg;:niozs fiir Kids bis 17 Jahre m VOlkaa n k

Weitere Informationen erhalten Sie bei

Ihrem Berater oder auf unserer Homepage. NS . Kirna u- Kra Uth ei m eG

Musikverein Umpfertal Boxberg

MB: Wir treffen uns am Freitag, 23.10.26 um 17.30 Uhr im Proberaum.

JK: Wir proben am Samstag, 24.10.2026 um 10.00 Uhr im Proberaum.
GBO: Gesamtprobe am Sonntag, 25.10.26 um 10.30 Uhr. Registerproben
nach Absprache.

Let's dance 2026 - Tanzen zu Live-Musik im fetten BigBand-Sound

Am 31.10.2026 ab 19.30 Uhr heiRt es wieder ,Let’s dance® in der Ump-
fertalhalle in Boxberg. Ein besonderer Abend mit besonderen Gésten, eine
besondere Location mit besonderem Flair und eine ausgezeichnete BigBand,
mit viel Energie, Wucht und Spielfreude. Dieser Abend ist unbestreitbar einer
der schénsten Tanzbélle in der Region.

Tickets zum Preis von 25 € pro Person kénnen (iber den unten stehenden
Link ab 11.10.2026 / 10 Uhr erworben werden. Bitte beachten Sie, dass pro
Reservierung maximal 12 Karten bestellt werden kénnen.

Link zur Reservierung: lets-dance.musikverein-umpfertal.de

Fir weitere Informationen besuchen Sie gerne unsere Website:
https://musikverein-umpfertal.de

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an folgende E-Mail-Adresse:
lets-dance@musikverein-umpfertal.de

TSV Oberwittstadt

Kreisliga Buchen 2026/2027
S0, 25.10.26 um 14:30 Uhr in Oberwittstadt
TSV Oberwittstadt — SpVgg Hainstadt

Zum Doppel-Heimspieltag unseres TSV gegen die SpG Hainstadt gibt es wie
gewohnt im Sportheim Kaffee u. Kuchen. Ebenso werden Pommes angebo-
ten.

Save the date:
Das Pokal-Halbfinale des TSV gegen SpG Mudau 2/Scheidental findet am
Sonntag, 04.11.2026 um 14 Uhr in Oberwittstadt statt.

SpG Oberwittstadt/Ballenberg/Berolzheim
Kreisliga A-Verbandsrunde 2026/27

S0, 25.10.26 um 12:30 Uhr in Oberwittstadt

SpG Obw 2/Be 1 - SpVgg Hainstadt 2

S0, 25.10.26 um 12:30 in Altheim
SpG Altheim/Hettingen 2 — SpG Ba 1/Be 2/0Obw 3

4\-
Bestattungshaus Volk

OSTERBURKEN

Worte des Abschieds stilvoll

24 Stunden fiir Sie
erreichbar!

gestalten - mit unserem

hauseigenen Trauerdruck.

Hauptsitz Osterburken
Alte Rémerstr. 7, 74706 Osterburken

in Buchen und Billi

TSV Oberwittstadt - Kerwe im TSV-Sportheim

Die “Wittschter Kerwe" ist mit groRen Schritten im Anmarsch. Dieses Jahr
findet sie am dritten Wochenende im November statt. Aus diesem Anlass hat
das TSV-Sportheim am Sonntag, 15.11.26 ab 11.00 Uhr (Kiiche von 11-14
Uhr und 16:30-20 Uhr) und am Montag, 16.11.26 ab 17.00 Uhr (Kiiche bis
20 Uhr) gedffnet.

Es erwartet Sie an beiden Tagen eine reichhaltige Speisekarte.

Auf lhr Kommen freut sich der TSV Oberwittstadt.

: Pfarrgasse 6, 74722 Buchen
— —‘ Karl-von-Goebel-Str. 1, 74842 Billigheim
- - Termine nach Vereinbarung

www.bestattungshaus-volk.de
info@bestattungshaus-volk.de

Kirchliche Sozialstation Boxberg e. V.
ladt zu Informationsveranstaltungen ein

Neue Pflegereform — was bedeutet das fiir Sie?

Die Pflegereform bringt viele Verénderungen mit sich — das betrifft insbeson-
dere die Leistungen der Pflegeversicherung. Welche Leistungen werden vo-
raussichtlich angepasst oder entfallen? Was bedeutet das fiir lhre personli-
che Versorgung? Wir beriicksichtigen, Ihre Bediirfnisse Ihren Pflegegrad und
Ihre finanzielle Situation. Um diese Fragen zu beantworten, laden wir Sie zu
unverbindlichen Informationsveranstaltungen an verschiedenen Orten ein.

Die Informationsveranstaltungen finden an folgenden Terminen statt:
12.11.2026, 18.00 Uhr in der Tagespflege Assamstadt

17.11.2026, 18.00 Uhr im Rathaus Eubigheim

18.11.2026, 18.00 Uhr in der Kirchlichen Sozialstation in Boxberg

Anmeldung unter: Kirchliche Sozialstation Boxberg e. V.,
Tel. 07930/990099 oder per E-Mail an info@sozialstation-boxberg.de
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Frische und Qualitat!

FUNFE-STERNE

FLEISCHER

Wir empfehlen diese Woche giilfig 22. bis 24. Ok,

Frankische SChaufele 100g1.29
Ohne Knochen, gepokelt, goldgelb gerduchert!

Puten-Curry-Pfanne 10091.59

Putengeschnetzeltes mit Broccoli & Ananas!

Schinkenwurst 100g 1.65

Spifzenqualitdt, auch als Portionswurst erhdltlich!

Hausmacher Ro'igelegfer 1009 1.38

Aus schlachffrischen Schweinebdckchen!

Spinatknodel 100g1.45

Hausgemacht, mit Parmesankdse verfeinert!

Geflugelsalat 1009 1.99

Mit Hahnchenbrusl, Ananas & Erbsen delikat !

immer freitags zu lhnen :

Familienangebote:
Sauerbraten

vom zarten Jungrind

KG19.98

Herzhaft gewirztl

Bauernbratwirste
3 Paar nur 5.99

Boxberg - Unterschipf
www.egetenmeier.de Tel. 07930-343

Heizungsbauer — Sanitar

HeisService UG (haftungsbeschrankt)
Lindenstralle 33, 74744 Ahorn

Handy 015255327049

Telefonnummer 09340 /3110127

- Heizung, FuRBbodenheizung, Gastherme

- Warmepumpe, Holzvergaser, Pelletkessel

- Kaminsanierung, Gas Leitung, Luft Klimaanlage

- Sanitarinstallationen, Badezimmer Renovierung

WERDE

SPAR%ZR
p, o
Firjunge SD‘:LE:ief < e "A é

p )‘\

sparkasse

Fur alle Sparer:
Sparkassenbﬂef 3

Weltspartage

3,50%"

Sparkassenbrief girolife

Exklusiv fur alle mit girolife-Konto im Alter von

0 bis 16 Jahren.Von 100 - 1.000 Euro mit einer festen
Laufzeit von 1- 6 Jahren. Maximal ein Vertrag.

Sparkassenbrief Weltspartage

Ab 1.000 Euro. Laufzeit 18 Monate.

Angebot freibleibend. Stand 23.10.2026.
spk-ntow.de/weltspartage

Sparkasse
Neckartal-Odenwald

at gebaut it HYH
’ o ﬁ
unnqscumeu

service. mieten. kaufen

www.baumaschinen-hbh.de Tel. (09343) 615 921 0
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Landliche Heimvolkshochschule Hohebuch

o Werkstatt Weben - Bildgewebe gestalten

Freitag 13.11.2026, 14:30 Uhr - Sonntag 15.11.2026, 13:30 Uhr

An einem Wochenende einmal Bildgewebe entstehen lassen! Von frei spie-
lerisch bis genau geplant, verweben sich Farbe, Material u. Form zu ganz
personlichen Unikaten. Ein kleines Abenteuer - Mann / Frau darf gespannt
sein. Leitung: Annette Laucher; Referentin: Waltraud Binder, Handweberin
Lebensbalance

Samstag 14.11.2026, 09:30 Uhr - Sonntag 15.11.2026, 15:00 Uhr
Partnerschaft, Familie, Beruf, Ehrenamt u. Freizeit in Balance zu halten, ist
nicht immer leicht. Stress, Schlafstérungen oder Nervositat konnen Anzei-
chen dafiir sein, dass das Gleichgewicht verloren geht. In diesem zweitégi-
gen Seminar steht die eigene Lebenssituation im Mittelpunkt. Gemeinsam
werden personliche u. berufliche Belastungen reflektiert, Prioritaten tber-
priift u. Méglichkeiten fiir eine gesunde Balance entwickelt.

Leitung: Annette Laucher; Referent: Ralf Arnold, Dipl.-Ing. (FH)

Der letzte Hilfe Kurs — Am Ende wissen, wie es geht.

Montag 16.11.2026, 17:00 — 21:00 Uhr

Krankheit, Sterben u. Tod begegnen uns im Laufe des Lebens. Wie knnen
wir schwerkranke u. sterbende Menschen begleiten u. ihnen beistehen?
Der Letzte-Hilfe-Kurs vermittelt grundlegendes Wissen tber Sterben, Tod
u. Palliativversorgung. Er gibt Orientierung u. Sicherheit im Umgang mit
schwerkranken u. sterbenden Menschen u. richtet sich an alle Interessier-
ten. Denn Wissen hilft, Angste abzubauen u. Menschen in ihrer letzten Le-
bensphase fiirsorglich zu begleiten. Leitung: Annette Laucher; Referentin-
nen von ,Okumenischer Hospizdienst Region Ohringen e.V.*
Qigong-Wochenende - Schwingende Leichtigkeit durch Qigong fiir
die Wirbelsaule: Fr. 20.11.2026, 18 Uhr - So. 22.11.2026, 13:30 Uhr
Qigong verbindet sanfte Bewegungen, Atem, Kdrperhaltung u. Konzentra-
tion. Schwingende Wirbelsaulenbewegungen, Klopfiibungen, Selbstmas-
sage u. Qigong-Gehen fordern Beweglichkeit u. Wohlbefinden. Die Ubun-
gen lassen sich leicht in den Alltag integrieren. Leitung: Annalene Kober;
Referentin: Gundi Schiitz, Tai Chi- u. Qigong- Lehrerin

Filzen: Masken — mit ganz eigenem Charakter

Samstag 21.11.2026, 12:00 Uhr - Sonntag 22.11.2026, 17:00 Uhr
Masken aus aller Welt u. die eigene Fantasie inspirieren zur Gestaltung
individueller Kunstobjekte aus Wolle. Durch Trocken- u. Nassfilzen entste-
hen ausdrucksstarke Masken mit ganz eigenem Charakter, die nach
Wunsch gefarbt, bemalt oder bestickt werden kénnen. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Leitung: Annette Laucher; Referentin: Anja Frohlich, Filz-
kiinstlerin

Faszination Messerbau

Samstag 21.11.2026, 09:00 Uhr - Sonntag 22.11.2026, 16:00 Uhr

In diesem Kurs entstehen individuelle Freizeit- oder Schnitzmesser mit Grif-
fen aus heimischen Holzern u. handgefertigten Lederscheiden. Die Griffe
werden geformt, geglattet u. biologisch behandelt, die Lederscheiden ge-
naht u. nach Wunsch gestaltet. Erganzend gibt es Wissenswertes zum
Messerbau. Werkzeug wird gestellt, eigenes kann mitgebracht werden.
Leitung: Annalene Kober; Referent: Karl Wagner, Messerbauer, Soz.Pad.
Anmeldung u. Infos jeweils: Landliche Heimvolkshochschule Hohebuch,
74638 Waldenburg, Telefon 07942/107-0, Fax 07942/107-20
info@hohebuch.de, www.hohebuch.de, www.instagram.com/hohebuch

Einladung zum 50-jahrigen Jubildum des Historischen Vereins
Bauland e.V.

Der Historische Verein Bauland e.V. feiert sein 50-jahriges Bestehen und Iadt
alle Mitglieder, Freunde und historisch Interessierten herzlich zur feierlichen
Festveranstaltung ein.

Datum: Mittwoch, 04.11.2026

Uhrzeit: 19:00 Uhr

Ort: Romermuseum Osterburken (Rémerstralie 4, 74706 Osterburken)
Im Mittelpunkt des Abends steht ein packender Blick in die tiefere Geschichte
unserer Region. Wir freuen uns aulerordentlich, einen ausgewiesenen Ex-
perten fir einen Festvortrag gewonnen zu haben. Thema des Vortrags ist
,Der Untergang des Kastells Osterburken - Rémer und Germanen im 3. Jahr-
hundert n. Chr.” Referent ist Prof. Dr. Dieter Quast (Leibniz-Zentrum fiir Ar-
chéologie, Standort Schleswig).

Im Anschluss an den offiziellen Teil Iadt der Verein zu einem Stehempfang
ein, um bei einem Umtrunk und Gespréchen auf fiinf Jahrzehnte erfolgreiche
Vereinsarbeit zuriickzublicken.

Der Eintritt ist frei. Um Anmeldung wird gebeten bis zum 28.10.2026.
1.vorsitzender@historischer-verein-bauland.de

Wir freuen uns auf lhr Kommen und ein gemeinsames Feiern dieses beson-
deren Meilensteins!

Mit herzlichen GriiRen, Regina Krudewig-Bartel

Vorsitzende Historischer Verein Bauland e.V.

Mittelalterliche Nachtwéchterfiihrung an Halloween in Adventon
- Erlebnisfiihrung fiir Jung und Alt -

Am Samstag, den 31.10.2026, findet auf der Marienhéhe im Mittelalterpark
Adventon wieder eine Nachtwéchterfiihrung statt. Dieses Jahr mit einem be-
sonderen Gruselfaktor: Halloween trifft Mittelalter.

Zum Einbruch der Dunkelheit wird der Nachtwéchter zusammen mit den
Siedlern von Adventon und seinen Gasten mit Laterne und Fackelschein
durch den Park ziehen. Er wird dabei erklaren, welche Aufgaben er im Mittel-
alter hatte und wird seine Tatigkeit bei dieser Erlebnisfihrung unter Beweis
stellen.

Begleiteten Sie unseren Nachtwéchter durch die dunklen Gassen und Winkel
von Adventon. Tauchen Sie dabei in eine Zeit ein, in der bei Einbruch der
Dunkelheit nicht nur Diebe und Gesindel gefiirchtet wurden.

Es gibt SiiRes oder Saures, wenn die Geister des Mittelalters nicht alles weg-
geschnappt haben. Seien Sie mutig genug, Adventon bei Nacht zu erleben.
Im Anschluss an die Fiihrung laden Getrénke und eine kleine Verkostigung
dann zum geselligen Verweilen mit den Siedlern von Adventon ein.

Beginn der Veranstaltung ist um 18 Uhr.

Anmeldungen sind per Mail unter info@siedler-von-adventon.de maglich.

Es wird ein Unkostenbeitrag von 6 Euro erhoben.

Pflege-Praxis-Tag fiir pflegende Angehérige

Wertheim. Die Evangelische Sozialstation Wertheim bietet mit Unterstiit-
zung der AOK Heilbronn-Franken am 21.11.2026 einen Pflege-Praxis-Tag an.
Dieser findet von 9 bis 13 Uhr in der Tagespflege der Evangelischen Sozial-
station, Frankensteiner Str. 4, 97877 Wertheim-Hofgarten statt. Den Alltag ge-
meinsam mit einem geliebten Menschen zu meistern, ist eine wertvolle, aber
auch tagliche Herausforderung, die einen oft an die eigenen kérperlichen
Grenzen fiihrt. Der Pflege-Praxis-Tag soll Betroffenen den Ricken stérken.
Kleine Handgriffe, groBe Wirkung. Theorie war gestern — heute packen wir
gemeinsam an. Im praxisnahen Kurs werden gezielt Handgriffe u. Techniken
vermittelt, die die korperliche Belastung spurbar minimieren u. den Alltag fir
Pflegende u. ihre Angehérigen sicherer machen. Riickenschonend: Hebe-, La-
gerungs- u. Pflegetechniken. Kraftsparend: Aufstehen, Umsetzen u. Kompres-
sionsstrimpfe meistern. Sicherer Umgang: Hilfsmittel wie Rollstuhl, Pflegebett
u. Gleitmatten effektiv nutzen. Neben dem Erlernen sofort anwendbarer Me-
thoden bietet der Kurs Raum, sich in geschiitzter Atmosphére auszutauschen
u. individuelle Fragen zu kléren. Der Kurs ist kostenfrei. Anmeldungen bis
18.11.2026 unter Tel. 09342 22880 oder E-Mail: info@ev-sw.de.

Web-Seminar: Existenzgriindung im Vollerwerb

Im kostenfreien Web-Seminar ,Existenzgriindung im Vollerwerb® erfahren die
Teilnehmer, worauf sie bei der Griindung eines eigenen oder der Ubernahme
eines bestehenden Handwerksbetriebs achten sollten. Es geht beispiels-
weise um die personlichen u. fachlichen Voraussetzungen, die Erstellung ei-
nes Businessplans bis hin zu rechtlichen, finanziellen u. organisatorischen
Themen. Es findet am Donnerstag, 05.11.2026, von 15:30 bis 17:00 Uhr
statt. Eine Online-Anmeldung ist bis 04.11.2026 unter www.hwk-heil-
bronn.de/veranstaltung méglich. Fir Ruickfragen steht Andreas Kolban, Un-
ternehmensberater der Handwerkskammer Heilbronn-Franken, Telefon:
09341 925120, E-Mail: andreas.kolban@hwk-heilbronn.de zur Verfligung.

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten u. Gartenbau
Osteoporose vorbeugen: LKK bezuschusst Praventionskurse
RegelméRige Bewegung stérkt die Knochen u. kann Osteoporose vorbeugen.
Die Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) unterstiitzt ihre Versicherten da-
bei mit Zuschiissen zu qualitatsgepriiften Praventionskursen. Anlasslich des
Welt-Osteoporose-Tages am 20.10.2026 macht sie auf die Bedeutung eines
knochengesunden Lebensstils aufmerksam. Bewegung ist ein wichtiger Bau-
stein, um die Knochengesundheit zu erhalten. Deshalb fordert die LKK Pra-
ventionskurse, die von der Zentralen Priifstelle Pravention (ZPP) zertifiziert
wurden. Die Kurse werden von qualifizierten Fachleuten geleitet u. sind in der
Datenbank der ZPP gelistet. Versicherte finden passende Angebote unter
www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden. Die LKK erstattet mindestens 80
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Prozent der Kosten fiir bis zu zwei forderfahige Kurse pro Kalenderjahr. Ne-
ben Bewegungskursen gibt es auch Angebote zu den Themen Ernahrung,
Stressreduktion u. Suchtpréavention.

Osteoporose friihzeitig entgegenwirken: Osteoporose, auch Knochen-
schwund genannt, ist eine Erkrankung des Knochenstoffwechsels, bei der die
Knochenmasse abnimmt u. das Risiko fiir Knochenbriiche steigt. Sie zahlt zu
den haufigsten Knochenerkrankungen im héheren Lebensalter. In Deutsch-
land sind rund sechs Millionen Menschen tber 50 Jahre betroffen. Frauen
erkranken haufiger als Ménner. RegelmaRige Bewegung u. gezielte Krafti-
gungsuibungen tragen dazu bei, die Knochen zu stérken. Spezielle Osteopo-
rose-Gymnastik kann dabei helfen, die Muskulatur zu kréftigen u. die Beweg-
lichkeit zu erhalten. Auch eine ausreichende Versorgung mit Kalzium u. Vita-
min D ist wichtig fiir gesunde Knochen. Vitamin D unterstiitzt die Aufnahme
von Kalzium im Darm u. dessen Einlagerung in die Knochen. Wird Osteopo-
rose diagnostiziert, kann eine friihzeitige Behandlung helfen, das Fortschrei-
ten der Erkrankung zu bremsen u. das Risiko fiir Knochenbriiche zu senken.
Je nach individueller Situation kommen Medikamente u. Bewegungstherapie
zum Einsatz. Der Welt-Osteoporose-Tag soll das Bewusstsein fiir die Kno-
chengesundheit starken u. iber Méglichkeiten der Vorbeugung u. Behand-
lung informieren. Weitere Informationen zur Erkrankung u. zu Behandlungs-
maglichkeiten bietet www.osteoporose-deutschland.de.

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten u. Gartenbau
Brustkrebs durch Vorsorgeangebote friihzeitig erkennen
Anlasslich des Aktionsmonats ,Pinktober* macht die Sozialversicherung fiir
Landwirtschaft, Forsten u. Gartenbau (SVLFG) auf Angebote zur Vorsorge u.
Friherkennung sowie zur Behandlung von Brustkrebs aufmerksam. Jahrlich
erkranken in Deutschland laut Robert-Koch-Institut 75.000 Frauen an Brust-
krebs. Dabei steigt das Risiko mit zunehmendem Alter. Der Aktionsmonat
LPinktober” steht weltweit im Zeichen der Sensibilisierung fir die Friiherken-
nung, Vorsorge u. der Behandlung von Brustkrebs.

Alle zwei Jahre haben Frauen zwischen 50 u. 75 Jahren Anspruch auf ein
Mammographie-Screening. Fiir Versicherte ibernimmt die Landwirtschaftli-
che Krankenkasse (LKK) die Kosten. Dariiber hinaus kénnen Frauen ab dem
30. Lebensjahr jahrlich eine arztliche Untersuchung der Brust u. der Lymph-
knoten sowie eine Anleitung zur Selbstuntersuchung wahrnehmen. Weitere
Informationen zu Vorsorgeangeboten bietet die SVLFG online unter
www.svlfg.de/vorsorge.

Neben diesen Angeboten der Regelversorgung gibt es spezielle Versor-
gungsangebote fiir Frauen mit einem erhdhten familidren Risiko fiir Brust- u.
Eierstockkrebs. Auch LKK-Versicherte kénnen bei entsprechender familiarer
Vorbelastung Anspruch auf eine spezialisierte Diagnostik u. Fritherkennung

haben. Eine genetische Untersuchung u. die anschlieRende Beratung kénnen
dabei helfen, individuell passende Méglichkeiten der Friiherkennung u. Vor-
sorge zu bestimmen. Wird eine erbliche Genverénderung nachgewiesen,
kann auch eine genetische Beratung fiir weitere Familienangehérige sinnvoll
sein. Weitere Informationen stehen unter www.svlfg.de/frauengesundheit.
Neben der medizinischen Behandlung kénnen Selbsthilfegruppen Betroffene,
aber auch Angehdrige unterstiitzen. Die Hilfsangebote reichen von gemein-
samen Gruppengesprachen Uber personliche Treffen bis hin zu digitalen For-
maten. Die Selbsthilfekontaktstelle im jeweiligen Landkreis kann dabei bera-
ten u. unterstlitzen, eine geeignete Anlaufstelle zu finden.

Neben der regelmaRigen Krebsvorsorge sind eine gesunde Ernahrung, Niko-
tinverzicht u. regelmaRige Bewegung wichtig sowie wenig Alkohol zu konsu-
mieren. Ein gesunder Lebensstil kann Krebs vorbeugen. Dazu bieten zwei
Bonusprogramme der LKK einen Anreiz: Fiir gesundheitsbewusstes Verhal-
ten bekommen jene eine Geldpramie, die regelmaRig Leistungen zur Pri-
mérpravention Uber qualitdtsgesicherte Préventionskurse in Anspruch neh-
men. Bei der Bonifizierung von Einzelmalnahmen wird eine Geldpramie ge-
wahrt, wenn Gesundheitsuntersuchungen, Untersuchungen zur Friherken-
nung von Krankheiten, Schutzimpfungen sowie Kinderuntersuchungen in An-
spruch genommen werden. Informationen hierzu liefert die Internetseite
www.svlfg.de/bonus-gesundheitsbewusst-lkk.
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4R Baden-Wiirttemberg
B5R® Regierungsprésidium
R Stuttgart

20. Oktober 2026

L 514: Fahrbahndeckenerneuerung zwischen Schillingstadt und Schwab-
hausen (Main-Tauber-Kreis)

Vollsperrung ab 26. Oktober bis voraussichtlich Mitte Dezember

Das Regierungsprasidium Stuttgart saniert ab 26. Oktober die L 514 zwischen Schillingstadt und Schwab-
hausen. Auf rund 2,1 Kilometern wird die Fahrbahndecke erneuert und die StraRe verbreitert. Fiir die Ar-
beiten muss die Strecke voll gesperrt werden.

Das Regierungsprasidium Stuttgart saniert ab Montag, 26. Oktober 2026, die L 514 zwischen Schillingstadt
und Schwabhausen. Auf einer Lange von rund 2,1 Kilometern wird die Fahrbahndecke erneuert und die StraRe
zwischen den beiden Ortschaften verbreitert. Fiir die Arbeiten ist eine Vollsperrung erforderlich. Die Arbeiten
sollen voraussichtlich bis Mitte Dezember 2026 abgeschlossen sein.

Die Sanierung umfasst den Abschnitt vom Abzweig der Angeltiirner StraRRe in Schillingstadt bis zum Ortsschild
Schwabhausen. Aufgrund von Verdriickungen, Spurrinnen, Schadstellen und Rissen muss die Fahrbahndecke
umfassend erneuert werden.

Wahrend der Bauarbeiten wird der Verkehr in beiden Fahrtrichtungen umgeleitet. Die Umleitung von Schil-
lingstadt nach Schwabhausen fiihrt Gber die L 514, die L 1095 (Kirchbrunnenstrale), die B 292 und die K 2841.
In der Gegenrichtung verlduft die Umleitung analog.

Ein weiterer Abschnitt der L 514 wird im Sommer 2027 saniert. Die Arbeiten betreffen den Bereich vom Ab-
zweig der Angeltiirner Straf8e in Schillingstadt bis zum Abzweig der L 1095 (Kirchbrunnenstrae). Uber den
genauen Zeitplan und die Verkehrsfihrung wahrend dieses Bauabschnitts wird das Regierungsprasidium
Stuttgart rechtzeitig mit einer weiteren Pressemitteilung informieren.

Die Gesamtinvestitionen flr die SanierungsmaRnahme belaufen sich auf rund 1,4 Millionen Euro.

Das Regierungsprasidium Stuttgart bittet alle Verkehrsteilnehmerinnen und Verkehrsteilnehmer um Ver-
stdndnis flir die Beeintrachtigungen wahrend der Bauzeit.

Aktuelle Informationen lber StraBenbaustellen im Land konnen Interessierte auf der Internetseite der Stra-
Renverkehrszentrale des Landes Baden-Wiirttemberg unter www.verkehrsinfo-bw.de abrufen.
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